
10-13 NOEMΒΡΙΟΥ 2022

Μaster Classes in Dementia 2022

PORTARIA HOTEL l  ΠΟΡΤΑΡΙΑ ΠΗΛΙΟΥ

Στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
της Ελληνικής Εταιρείας 
Άνοιας χορηγούνται Μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CMD 
credits) από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο

7o
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ
THΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΟΙΑΣ

YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:

IATΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Πέμπτη 10 Νοεμβρίου 2022

17.00-17.30	 KAλΩΣΟΡΙΣΜΑ -  ΧΑΙΡΕΤ ΙΣΜΟΙ

17.30-19.00	 Παρουσίαση Υπηρεσιών/ 
Προγραμμάτων γ ια  την Άνοια
Προεδρείο: Ιωάννης  Παπατριανταφύλλου, Παρασκευή Σακκά

		Π  ροκαταρκτικά αποτελέσματα της διαδικτυακής  
μελέτης MANDY και το Ιατρείο

	 Μνήμης & Νοητικών Λειτουργιών – «Γ.Ν. Παπαγεωργίου»
Νικήτας Αρναούτογλου

		Κ  έντρο Ημέρας για την Άνοια στα Ιωάννινα της ΕΨΕΠ

	 Οργάνωση και λειτουργία του Κέντρου Ημέρας  
για την Άνοια στα Ιωάννινα
Ευάγγελος  Παππάς

	 Εκτίμηση των αναγκών των ατόμων με άνοια και των 
φροντιστών τους στα Ιωάννινα. Δεδομένα  
από το Κέντρο Ημέρας για την Άνοια 
Μαρία – Λαμπρινή Κούλα

	 Διασύνδεση Κέντρου Ημέρας για την Άνοια με τις δομές 
ΟΤΑ Ιωαννίνων και Θεσπρωτίας. Η επιτακτική ανάγκη για 
εκπαίδευση των επαγγελματιών
Θεοδώρα Τσέλιου

18.45-19.00	 Διάλειμμα
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19.00-19.30	 Κέντρο Ημέρας γ ια  την Τρίτ η Ηλικία IAS IS
	 Η εμπειρία του Κέντρου μετά από 15 έτη λειτουργίας 

Μαρία Χατζοπούλου

	 Παρουσίαση του προγράμματος «Βοήθεια στο Σπίτι»
Αγάπη Γεώργου

19.30-20.15	 Εταιρεία  Alzheimer Αθηνών: 
Συνδυάζοντας την κλινική  
πράξη με την έρευνα

	 Νόσος Alzheimer και Πρωτοπαθής Προοδευτική Αφασία: 
εστιάζοντας στο λόγο και την επικοινωνία 
Νομική Καρπαθίου

	 Η συμμετοχή της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών  
σε Ευρωπαϊκά Προγράμματα που αφορούν στην άνοια 
Νικολέττα Γερονικόλα

	 Οι αθέατοι ήρωες της Άνοιας στοιχεία  
από την ελληνική πραγματικότητα
Ελένη Δημακοπούλου

20.15-20.30	 Πρόγραμμα διασύνδεσης του κέντρου 
Alzheimer Βόλου με τους ΟΤΑ
Προεδρείο: Ευαγγελία Μπαλχαβά, Κ.Αποστολίνα, Α.Τσιαμασφύρη

20.30-21.30	 Παρουσίαση περιστατικών άνοιας  
από τα Ιατρεία  Μνήμης

Πέμπτη 10 Νοεμβρίου 2022
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Παρασκευή 11 Νοεμβρίου 2022

09.30-13.30	 Νέες  Τεχνολογίες  και  Άνοια:  Πρόληψη, 
Διάγνωση,  Παρέμβαση,  Φροντίδα
Προεδρείο: �Σωκράτης Παπαγεωργίου,  

Κωνσταντίνα Γιαννοπούλου

	 Εφαρμογή καινοτόμων υποστηρικτικών τεχνολογιών για την 
προαγωγή της ενεργού και υγιούς γήρανσης - Εργαστήριο 
Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
Βασιλική Ζηλίδου, Μαρία Καραγιάννη, Δημήτρης Μπαμίδης, 
Αναστασία Μπαρμπούδη

	 Τηλενευρολογία στο Ιατρείο
Σωκράτης Παπαγεωργίου

	 Προγράμματα θεραπευτικής άσκησης σε ασθενείς  
με νευροεκφυλιστικές παθήσεις 
Μαρή Μπαρδοπούλου, Σωκράτης Παπαγεωργίου

11.30-12.00	 Διάλειμμα

12.00-12.30	 LANGaware Χρησιμοποιώντας την Μηχανική Μάθηση και 
την Νοημοσύνη στην πρώιμη διάγνωση νευροεκφυλιστικών 
ασθενειών
Βασιλική Ρεντούμη

12.30-13.00	 Φροντιστές ατόμων με άνοια και νέες τεχνολογίες
Αρετή Ευθυμίου

13.00-13.30	 Διαδικτυακή συντροφιά ηλικιωμένων
Αθηνά  Γκρέκα-Παναγίδου

13.30-14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ 

14.30-17.00	 Διάλειμμα
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Παρασκευή 11 Νοεμβρίου 2022

17.00-18.00	 Συμπόσιο HIAAD:  Εξωσώματα και  Ιατρική  
Ακριβείας  στην μεταφραστική και  κλινική 
έρευνα της άνοιας
Προεδρείο: �χχχχ

	 Ο ρόλος των βιοδεικτών στη νόσο Alzheimer 
Ευθύμιος Δαρδιώτης

	 Extracellular Vesicle biomarkers for Precision  
Medicine clinical trials in AD
Δημήτριος Καπόγιαννης

	 Εξωσώματα και Χρόνιο στρες: δυο σημαντικοί “παίκτες»  
στην εμφάνιση και εξέλιξη της νόσου Αλτσχάιμερ
Ιωάννης Σωτηρόπουλος

18.00-20.30	 Νεότερες εξελίξεις   στην Άνοια
Προεδρείο: �Νικόλαος Σκαρμέας

	 Targeting Mild Behavioral Impairment to Delay  
or Prevent Dementia. A precision Medicine Approach
Constantine Lyketsos

18.45-19.00	 Διάλειμμα

	 Νοητικό Απόθεμα: Παθολογοανατομία,  
Νευροαπεικόνιση, Επιδημιολογία
Νικόλαος Σκαρμέας

	 Advances in Measuring Social Cognition in Dementia
Kate Rankin
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Σάββατο 12 Noεμβρίου 2022

09.00-14.00	 Ε ιδ ικά θέματα στη διάγνωση/ 
διαχείρισ η της άνοιας
Προεδρείο: �Αντώνης Πολίτης, Δήμητρα Σαλή

	 Νευροφυσιολογικοί δείκτες στην άνοια
Βασίλειος Παπαλιάγκας

	 Νευροψυχιατρικά συμπτώματα στην άνοια.  
Συσχέτιση με το SPECT αιμάτωσης εγκεφάλου
Βαρβάρα Βαλοτάσιου

	 Συσχετισμός της κλίμακας Scheltens με την ογκομέτρηση των 
ιππόκαμπων και του εγκεφαλικού φλοιού, στην αξιολόγηση 
της νοητικής διαταραχής & σύγκριση ποιοτικών με ποσοτικούς 
βιο-δείκτες στις νοητικές διαταραχές
Παναγιώτης Τούλας

	 Η απεικόνιση της άνοιας στην κλινική πράξη
Δήμητρα Σαλή

11.30-12.00	 Διάλειμμα

12.00-12.30	 Ο ασθενής με άνοια στο τακτικό νευρολογικό ιατρείο
Κωσταντίνα Γιαννοπούλου

12.30-13.00	 Άνοια και παθολογία
Ευριδίκη Κραββαρίτη

13.00-13.30	 Υποκειμενικές λειτουργικές και κινητικές αιτιάσεις -  
συσχέτιση με την νοητική έκπτωση
Φαίδρα Καλλίγερου

13.30-14.00	 Πολυγενετικό σκορ: συσχέτιση νόησης και ύπνου
Αγγελική Τσάπανου

14.00-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ διαλεξη 
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Σάββατο 12 Noεμβρίου 2022

15.00-17.00	 Εκλογο-απολογιστική  Συνέλευση  
&  Εκλογές της ΕΕΑ

15.00-17.00	 Συνάντηση ερευνητών υπό την ΤΒΑ

17.00-17.30	 Διάλειμμα

17.30-20.15	 Ε ιδ ικά θέματα στη διάγνωση/ 
διαχείρισ η της άνοιας
Προεδρείο: �Ευθύμιος Δαρδιώτης, Σωκράτης Παπαγεωργίου

	 Η νόσος Alzheimer στην Ελλάδα σήμερα
Παρασκευή Σακκά

	 Ο Κατάλογος Συμπεριφορικών Συμπτωμάτων  
στη νόσο Alzheimer
Ιωάννης Παπατριανταφύλλου

19.00-19.30	 Διάλειμμα

19.30-20.15	 Η ολιστική προσέγγιση ως επιλογή  στην διαχείριση των 
νευροψυχιατρικών συμπτωμάτων  της άνοιας
Αντώνης Πολίτης
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Κυριακή 13 Noεμβρίου 2022

09.30-13.00	 Συνεργασίες  με χώρες της Ευρώπης, 
Φαρμακευτική αντιμετώπιση,  Β ιοδείκτες
Προεδρείο: �Αντώνης Πολίτης, Δήμητρα Σαλή

	 Συνεργασίες με χώρες της Ευρώπης για την φροντίδα 
ασθενών με άνοια (ERASMUS+, HORIZON, IMI κά.)
Μαγδαληνή Τσολάκη

	 Τα μονοκλωνικά αντισώματα στη νόσο Alzheimer
Ελισάβετ Καπάκη

11.00-11.15	 Διάλειμμα

	 Η φαρμακευτική θεραπεία της νόσου Alzheimer μέχρι σήμερα
Γεώργιος Παρασκευάς

Σχεδιάζοντας ψηφιακούς βιοδείκτες για το μονοπάτι κλινικής 
φροντίδας επόμενης γενιάς στη νόσο του Alzheimer
Ιωάννης Ταρνανάς
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ  ΟΜΙΛ ΙΕΣ

Παρασκευή 11 Νοεμβρίου 2022

Σάββατο 12 Νοεμβρίου 2022

13.30-14.30	 TPS - a new treatment on Alzheimer, Introduction into the 
Method and treatment cases
Mehmet Zϋlkϋf �nal

Mε την ευγενική χορηγία της 

14.00-15.00	 ELIGENCE μια ψηφιακή πλατφόρμα «νοητικής εξάσκησης 
ακριβείας» με σκοπό την αξιολόγηση της εξέλιξης των 
νοητικών ικανοτήτων, ανοιχτή και επεκτάσιμη για την έρευνα 
νέων μορφών και μεθόδων νοητικής άσκησης
Στυλιανός Παντελόπουλος

Mε την ευγενική χορηγία της 
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ΓΕΝΙΚΕΣ  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνίες Διεξαγωγής | 10 - 13 Noεμβρίου 2022
Χώρος Διεξαγωγής | Portaria Hotel

Γλώσσα Συνεδρίου

Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης είναι η Ελληνική

Η εγγραφή περιλαμβάνει

Η εγγραφή για τους Ειδικούς και Ειδικευόμενους ιατρούς περιλαμβάνει πρόσβαση 
στο συνεδριακό χώρο, παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, QR code 
για την καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης e-πιστοποιητικό παρακολούθη-
σης με Μόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.)

Μοριοδότηση

Η Μοριοδότηση (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) e-certifi-
cate θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης μόνο στις ιατρικές 
ειδικότητες.

e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με τη 
λήξη του Συνεδρίου. Θα σταλεί σχετικό email στους εγγεγραμμένους για την διαδικα-
σία έκδοσης του e-Certificate. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η πα-
ρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού Προγράμματος.

Διαμονή

Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων για την καλύτερη δυνατή εξυπηρέτη-
ση των συνέδρων. Για τη διαθεσιμότητα δωματίων και αιτήματα για τα συνεδριακά ξε-
νοδοχεία, μπορείτε να επικοινωνήσετε απευθείας με την Γραμματεία του Συνεδρίου.

Γραμματεία Συνεδρίου:

ONE TO ONE Α.Ε.
Nίκης 16, 105 57 Αθήνα,  
Τηλ. 210 7254383-385-386,  
Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com,  
Site: www.onetoone-congress.gr

Eπιστημονική Εταιρεία:




